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Приступачне и чисте енергије – предуслов за здравствено 
безбједну храну 

 

Предраг Илић, Драгана Стојисављевић, Ново Пржуљ, Огњен Ерић, 
Љиљана Стојановић Бјелић 

 
 
Сажетак: Посљедњих година свијет се сусрео са великим бројем изазова 
када је у питању производња хране. Са популацијом која се увећава, потре-
ба за храном постаје све већа. Овај проблем утиче на велики број људи ши-
ром свијета који живе у изузетно сиромашним условима и немају приступ 
здравствено безбједној храни. Као резултат, потражња за чистом и 
приступачном енергијом је достигла врхунац. Постоји јака веза између 
приступачности и чисте енергије са производњом здравствено безбједне 
хране. За почетак, потребно је имати поуздан извор енергије како би се 
одржала конзистентна производња хране.  

Традиционални извори енергије, попут горива на бази нафте, представљају 
велики проблем због својих загађујућих ефеката. Прелазак на чисту енергију 
може помоћи у смањењу утицаја на животну средину и смањити ризик од 
загађења ваздуха, земљишта и воде. Поред тога, приступачна и чиста енер-
гија може помоћи у смањењу трошкова производње хране.  

Традиционални извори енергије су често скупи, што може значајно утица-
ти на цијену производа.  
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Приступачна и чиста енергија представљају предуслов за здравствено 
безбједну храну. Прелазак на чисту енергију може помоћи у смањењу зага-
ђења животне средине, смањити трошкове производње хране, омогућити 
употребу чистијих енергетских извора за пречишћавање воде и смањити 
употребу штетних ђубрива и пестицида.  

Додатно, приступачна и чиста енергија може помоћи у остваривању 
одрживог развоја, смањити емисије гасова са ефектом стаклене баште и 
учинити производњу хране ефикаснијом и економичнијом. Примјеном чи-
сте енергије, смањује се и ризик од разних форми загађења и њиховог ути-
цаја на здравље људи и животиња. 

Узимајући у обзир глобални проблем загађења и климатских промјена, 
усвајање приступачних и чистих извора енергије има једнаку важност и 
унутар сектора производње хране. Здравствено безбједна храна је неоп-
ходна за остваривање здравог живота, а чиста енергија је неопходна за 
одрживост производње хране. Умјесто да људи посматрају потребу за 
енергијом и производњом хране као два различита проблема, треба при-
ступити рјешавању ових проблема заједно. 

Како би се овај циљ остварио, потребно је донијети правилне одлуке о 
инвестицијама у нове изворе енергије и унапређењу енергетске ефикасно-
сти. Такође је потребно радити на промоцији одрживих метода производ-
ње хране, које користе чисту енергију и мање утичу на животну средину. 
Ово може укључивати промоцију узгоја органских култура, коришћење 
система за пречишћавање воде, употребу обновљивих извора енергије у 
фабрикама за производњу хране и др.  

Коришћење приступачне и чисте енергије неопходно је не само за одржи-
вост производње хране, већ и за заштиту здравља људи и животиња. 
Чиста енергија може допринијети здравствено безбједној храни на више 
начина. Примјери укључују употребу чистих енергетских извора за пречи-
шћавање воде, који могу уклонити опасне хемикалије из воде која се 
користи у производњи хране. Такође, чиста енергија може смањити упо-
требу ђубрива и пестицида, који могу штетити здрављу људи и живо-
тиња, али и негативно дјеловати на биодиверзитет. Употреба чисте 
енергије може побољшати производњу хране и учинити је здравствено 
безбједнијом. Иако постоје препреке за употребу чисте енергије, њене 
предности су велике и могу допринијети здрављу људи и бољој будућности 
за све. 

Кључне ријечи: чиста енергија, Република Српска, здравље, безбједност 
хране 
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1.1. Увод 
 

У начелима заштите животне средине дефинисан је појам одрживости, који 
подразумијева очување природног богатства (Ruggerio 2021). Неопходно је 
водити рачуна да степен потрошње обновљивих материјала, водених и 
енергетских ресурса, не превазилази оквире у којима природни системи могу 
то надокнадити и да потрошња необновљивих ресурса не прелази оквир у 
којем се одрживи обновљиви ресурси замјењују. Одрживост животне среди-
не подразумијева да степен загађујућих материја које се емитују не превази-
лази могућности ваздуха, воде, земљишта да их апсорбују и преради. Одржи-
вост животне средине је стално очување биолошке разноврсности, људског 
здравља, квалитета ваздуха, воде и земљишта према стандардима који су 
потребни за живот и благостање људи, као и флоре и фауне (Илић и сар. 2009; 
Илић 2015; Azam et al. 2023).  

Одрживост је једно од најважнијих начела животне средине које се односи 
на задовољење потреба садашњих генерација без угрожавања могућности 
будућих генерација да задовоље своје потребе. Концепт одрживости има за 
циљ остваривање баланса између захтјева за економским развојем и унапре-
ђењем квалитета живота људи, и захтјева за заштитом животне средине. То 
значи да треба да развијамо и користимо природне ресурсе на начин који 
неће искористити све ресурсе наше планете, нити угрозити будућност 
сљедећих генерација (Илић и сар. 2013а; Илић и Максимовић 2021).  

Примјери одрживих пракси укључују рециклирање, употребу алтернативних 
извора енергије, шумско газдовање и одрживу пољопривреду. Нажалост, ово 
начело у пракси никада није примијењено у потпуности. Данас имамо изузе-
тан висок ниво загађења животне средине и превазиђен је степен могућности 
ваздуха, земљишта и воде да преради загађујуће материје, како на глобал-
ном нивоу, тако и у Републици Српској (Илић и сар. 2013а; Илић и Максимо-
вић 2021; Пржуљ и сар. 2024). Присутан је изузетно висок загађења земљишта 
(Ilić et al. 2020; Stojanović Bjelić et al. 2021; Ilić et al. 2021a, 2021b, 2021c, 2021d; 
Ilić et al. 2022; Farooqi et al. 2023; Farooqi et al. 2024; Mihajlović et al. 2025; Malić 
et al. 2025), ваздуха (Илић и сар. 2008а, 2008б; Илић и Јањуш 2008; Илић 2009; 
Илић и сар. 2010; Gašić et al. 2010; Lammel et al. 2010а, 2010б, 2011; Илић 2015; 
Ilić et al. 2018, 2019, 2020; Илић и Максимовић 2021; Radović et al. 2022; Ćirišan 
et al. 2023; Huntrieser et al. 2023) и воде (Ilić et al. 2021a, 2021b; Стојановић 
Бјелић 2023).  

У животну средину се одлажу велике количине отпада (Ilić i sar. 2007; Nešković 
Markić et al. 2019, Nešković Markić i sar. 2021; Нешковић Маркић и сар. 2023), 
што доводи до загађења земљишта (Ilić et al. 2024a, 2024b). Као једна од 
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нових форми загађења присутно је и загађење буком (Илић и сар. 2012; 
Јањуш и сар. 2017а, 2017б; Илић и сар. 2017; Ilić et al. 2018a, 2018b, 2018c, 
2018d, 2018e; Божић и сар. 2018; Farooqi et al. 2020, 2021; Božić et al. 2020; Ilić 
et al. 2021e; Стојановић Бјелић и сар. 2022; Поповић и сар. 2023; Нешковић 
Маркић и сар. 2024; Илић и сар. 2024). 

У потрази за остваривањем одрживијег и еколошки прихватљивог начина 
живота, приступачне и чисте енергије играју кључну улогу. Ове енергије су 
неопходне за производњу хране, али и за њену дистрибуцију и чување. Уз 
традиционалне изворе енергије, као што су горива на бази угља и нафте, који 
доприносе загађењу животне средине (Илић и сар. 2013а; Ilić et al. 2020; 
Stojanović Bjelić et al. 2021; Илић и Максимовић 2021; Radović et al. 2022), 
свијет се све више окреће ка приступачнијим и чистијим изворима енергије, 
као што су соларна енергија и енергија вјетра.  

Коришћење чисте енергије има позитиван утицај на здравствено безбједну 
храну (Haines et al. 2007; Aithal and Aithal 2016). Потребно је да се све више 
инвестира у развој приступачних и чистих извора енергије, јер они доприносе 
не само здравственој безбједности хране, већ и општем здрављу наше пла-
нете. Примјеном ових извора енергије можемо значајно смањити емисије 
штетних гасова и допринијети оштром смањењу глобалног загађења (Janko-
vić et al. 2014; Banjac et al. 2002; Ellabban et al. 2014; Rita et al. 2021; Sousa et 
al. 2021, 2022).  

Предуслов за здравствено безбједну храну заснива се на одговорном кори-
шћењу земље, воде и биодиверзитета (Илић и Максимовић 2021), као и 
примјеном ефикасних система управљања отпадом (Nešković Markić i sar. 2021) 
и минимизирањем угљен-диоксида (Илић и Максимовић 2021; Razmjoo et al. 
2021).  

Одговорна употреба земљишта и воде подразумијева примјену одрживих 
метода производње, примјене пестицида, укључујући и примјену приступач-
них и чистих извора енергије (Omer 2008; Srirangan et al. 2012; Ерић и Лојовић 
2017; Ерић 2018; Тркуља и сар. 2023). Уз помоћ приступачних и чистих извора 
енергије може се остварити и прерада и транспорт хране на еколошки 
прихватљив начин. Примјер за то је употреба електричних возила у транспор-
ту хране, који за разлику од возила са унутрашњим сагоријевањем, не 
испуштају штетне гасове у атмосферу. Овакве праксе одрживе производње и 
управљања отпадом (Nešković Markić i sar. 2021) у суштини доприносе 
привреди која је пријатељска за животну средину и смањују негативан утицај 
на здравље људи. Примјена приступачних и чистих извора енергије је 
предуслов за постизање одрживог развоја (Илић 2015) и одрживе производ-
ње хране, што је неопходно за остварење здравствено безбједне хране и 



Илић П и сар. (2025) Приступачне и чисте енергије… 

5 

смањење ризика из хране (Danojević i sar. 2014; Petković et al. 2016; Rojas-
Rueda et al. 2021). 
 
 

1.2. Одрживи развој 
 

Концепт одрживог развоја заживио је 1980. године, када је Међународно 
удружење за заштиту природе и природних ресурса развило стратегију 
заштите која је имала основни задатак „остваривање одрживог развоја кроз 
заштиту животних ресурса“ (Lele 1991) и први пут је званично употријебљен 
као могући модел развоја 1987. године на 42. сједници Генералне скупштине 
Уједињених нација, у извјештају Комисије за животну средину и развој под 
називом „Наша заједничка будућност“. Ова комисија установљена је на 38. 
сједници Генералне скупштине Уједињених нација 1983. године. Извјештај је 
популарно назван Брунтландов извјештај и у њему је дата најчешће цитирана 
дефиниција одрживог развоја: „Развој треба да задовољи потребе садашње 
генерације без довођења у питање могућности будућих генерација да 
задовоље своје потребе“. Ако се развој дефинише као повећање благостања, 
онда одрживи развој значи несмањивање благостања током времена (Илић 
2015; Ерић и сар. 2023). Циљеви одрживог развоја морају да буду компас, 
звијезда водиља глобалног развоја. Најбитнија карактеристика савременог 
схватања ове промјене јесте обједињавање економије и екологије у 
доношењу одлука на свим нивоима. То значи интегрисање еколошких 
критеријума у систем економског одлучивања. Ово је важно за све области 
економског живота, посебно у производњи хране која је стратешка област 
како са аспекта прехране, тако и здравља људи (Пејановић 2015). Одрживи 
развој је усклађени систем техничко-технолошких, економских и друштвених 
активности у укупном развоју, у коме се на принципима економичности и 
разумности користе природне и створене вриједности, са циљем да се сачува 
и унаприједи квалитет животне средине за садашње и будуће генерације. 
Одрживи развој је идеја и концепт живљења који подразумијева даљи развој 
људског друштва који поштује животну средину и њен капацитет. Принципи 
одрживог развоја подразумијевају начин коришћења природних ресурса 
тако да се обезбиједи опстанак и будућих генерација људи, уз обавезно 
поштовање закона и права људи, а самим тим и живота на планети Земљи 
(Ерић и сар. 2024). Одрживи развој мора да обезбиједи задовољавање 
садашњих потреба без угрожавања развоја будућих генерација.  

Као стратегија, одрживи развој заживио је на конференцији Уједињених 
нација о животној средини и развоју, популарно названој Свјетски самит, 
одржаној у Рио де Жанеиру (Бразил) 1992. године. На овој конференцији по 
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први пут је повезано питање развоја и заштите животне средине. Агенда 21, 
као најзначајнији документ усвојен на Самиту, јесте декларација о намјерама 
и обавезивање на одрживи развој у XXI вијеку и представља опсежан план 
акција за постизање одрживог развоја у XXI вијеку.  

Адекватно сагледавање проблема и покушај његовог рјешавања захтијевају 
мултидисциплинаран приступ, стога је одрживи развој који обухвата низ 
подсистема, императив савременог друштва. Одрживи развој се најчешће 
искључиво повезује са еколошким питањима и заштитом животне средине, а 
значај овог концепта је управо у истовременом обухватању и повезивању 
еколошког, економског, социјалног и институционалног подсистема. У складу 
са наведеним, еколошка парадигма подржана је кроз економски, социјални, 
културни и политички одрживи развој. Нужно је јачање свијести о одрживом 
развоју, који задовољава потребе данашњих генерација, а да при томе не 
угрожава могућност будућим генерацијама да задовоље своје потребе. 
Одрживи развој заснован је на уравнотежености екологије, заштите животне 
средине, економије и друштва, окренут је будућности и превенцији, ради 
глобалног развоја – развоја за све (Мачванин и сар. 2006; Илић 2015) (Сл. 1.1). 
 

 

Сл. 1.1. Концепт одрживог развоја 
Fig. 1.1. Concept of sustainable development 
 
Савремени услови пословања, бројне глобалне кризе, пораст свјетске 
популације и ограничени природни ресурси популаризовали су питање 
одрживог развоја (Поповић и Ерић 2021). Свака тржишно оријентисана 
држава, која води рачуна о питањима екологије, заштите животне средине, 
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производњи хране, енергији, социјалног стања грађана и њиховог стандарда, 
посвећује велику пажњу питању одрживог развоја (Пивашевић и Хафнер 
2013). Напредак у постизању циљева одрживог развоја је императив, али га 
је тешко достићи. Бројне обећавајуће пољопривредне и прехрамбене техно-
логије спремне су да уђу у употребу у наредним годинама у широком спектру 
контекста. Ове иновације могу помоћи у унапређењу вишеструких циљева 
политике у контексту одрживог развоја (Popović et al. 2019; Herrero et al. 
2021). Да би концепт одрживог развоја заживио, неопходна је динамична 
равнотежна интеракција развоја и животне средине и међусобна условље-
ност развојне политике и политике заштите животне средине које уважавају 
законитости система животне средине на нивоу локалне заједнице (Илић и 
сар. 2011; Илић 2015). 
 
 

1.3. Приступачна и чиста енергија и храна 
 
Природа нам је пружила обиље обновљивих извора енергије које могу 
пружити чисту и одрживу енергију за производњу хране (Oyedepo 2012). У 
посљедње вријеме све је више говора о потреби заштите здравља људи кроз 
увођење приступачних и чистих извора енергије. Једна од визија Уједињених 
нација о будућности у Агенди 2030. за одрживи развој јесте да све земље 
чланице обезбиједе цијеном приступачну енергију до 2030. године и повећа-
ју удио обновљиве енергије на глобалном нивоу (Raszkowski and Bartniczak 
2019). Циљ је да се удвостручи глобална стопа побољшања енергетске 
ефикасности, а да се у исто вријеме побољша међународна сарадња у омогу-
ћавању приступа истраживању и технологији чисте енергије и промовишу 
инвестиције у енергетску инфраструктуру и технологију чисте енергије (Salvia 
and Brandli 2020). Коришћење обновљивих извора енергије повезано је са 
значајним смањењем емисија гасова стаклене баште и других загађујућих 
материја, што може допринијети смањењу штете узроковане климатским 
промјенама и побољшању квалитета ваздуха и воде (Li et al. 2022; Galimova 
et al. 2022; Qing et al. 2023). Напори да се реализују чисти извори енергије у 
пољопривреди и производњи хране доводе до значајних економских кори-
сти, а сигурно и до бољег квалитета животне средине. Иако постоје одређени 
трошкови увођења чисте енергије, то се може компензовати на дугорочном 
плану кроз смањење трошкова горива и ниже трошкове производње (Blanco 
2009; Sims et al. 2003). Уз то, употреба чистих извора енергије може побољ-
шати здравствено стање и квалитет хране (Haines et al. 2007). 

У посљедњих неколико деценија свијет је сведок значајних промјена у начину 
производње енергије. Све више је актуелна тема о потреби за чистим, односно 
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приступачним изворима енергије (Viskuba and Silinevicha 2021). Ово је битно не 
само за заштиту животне средине, већ и за здравље људи и производњу здрав-
ствено безбједне хране. Приступачна и чиста енергија надовезује се на Миле-
нијумски циљ 7 (циљ одрживог развоја) – осигурати одрживост животне сре-
дине. Енергија има доминантан утицај на климатске промјене. Производња 
енергије из необновљивих извора одговорна је за више од 60% емисија гасова 
стаклене баште, због чега је нужан помак према чистим, обновљивим извори-
ма попут сунчеве енергије, хидроенергије, геотермалне енергије, биомасе и 
енергије вјетра (Gudelj 2019). Чиста енергија може се производити на одрживи 
начин, што омогућава да се наша потреба за енергијом задовољи без угрожа-
вања природних ресурса (Sims et al. 2003; Asif and Muneer 2007). Замишљамо 
свијет у којем је човјеков животни простор сигуран, прилагодљив и одржив и 
гдје постоји универзалан приступ цјеновно приступачној, поузданој и одрживој 
енергији (Bangert et al. 2017). Овако гласи једна од визија Уједињених нација о 
будућности у Агенди 2030. за одрживи развој. Земље чланице Уједињених 
нација обавезују се до 2030. године да осигурају цијеном приступачну енергију, 
повећају удио обновљиве енергије на глобално нивоу и удвоструче глобалну 
стопу побољшања енергетске ефикасности. У том процесу потребно је побољ-
шати међународну сарадњу у омогућавању приступа истраживању и техноло-
гији чисте енергије, те промовисати инвестиције у енергетску инфраструктуру 
и технологију чисте енергије. При томе је важно осигурати одрживу енергију у 
земљама у развоју, а посебно у најмање развијеним земљама, те их подстица-
ти на производњу енергије из локално доступних извора, јер ће тако мање 
зависити о увозној нафти и гасу, тј. бити енергетски независни (Babić 2020). 

Обновљиви извори енергије представљају најјефтинију и најчистију доступну 
енергију и могу се производити у земљи, смањујући нашу потребу за увозом 
енергије. Комисија предлаже повећање циља ЕУ за обновљиве изворе енерги-
је до 2030. са садашњих 40% на 45%. План REPowerEU би довео укупне капаци-
тете за производњу обновљиве енергије на 1.236 GW до 2030. године 
(REPowerEU Plan 2022). У многим забаченим подручјима у свијету доступност 
електричној енергији је само сан. Око 1,6 милијарди људи нема приступ елек-
тричној енергији (Haines et al. 2007). Велики број људи живи и даље у екстрем-
ном сиромаштву, највећи дио у дијеловима Азије и Африке (Babić 2020). 
Управо њима за свакодневну припрему оброка највише недостаје електрична 
енергија и чисти облици енергената. 

У табели 1.1 приказан је широк спектар иницијатива и технологија које допри-
носе одрживој производњи енергије и хране, са фокусом на коришћење 
обновљивих извора и смањење утицаја на животну средину. Наведени примје-
ри приказују широк спектар иницијатива и технологија које доприносе 
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одрживој производњи енергије и хране, са фокусом на коришћење обновљи-
вих извора и смањење утицаја на животну средину. Поред већ истакнутих 
извора, као што су соларна енергија, енергија вјетра и биомаса, важно је иста-
ћи и геотермалну енергију као значајан обновљиви извор са великом примје-
ном у пољопривреди и прехрамбеној индустрији. Геотермална енергија се 
користи за сушење и дехидрацију пољопривредних производа (нпр. лук, 
кромпир, чајеви, житарице), сушење морских плодова, гријање пластеника, 
као и у процесима испаравања, дестилације и прања. Њена директна примјена 
омогућава значајне уштеде енергије и смањење емисија гасова са ефектом 
стаклене баште, чиме директно доприноси одрживој производњи хране. 
 
Таб. 1.1. Приказ иницијатива и технологија које доприносе одрживој 

производњи енергије и хране 
Table 1.1. Overview of initiatives and technologies contributing to sustainable 

energy and food production 

Р. бр. Примјер Опис Референца 

1. Коришћење 
соларне и 
енергије воде 
за одрживу 
производњу 
хране 

Рад истиче значај преласка на обновљиве 
изворе енергије као што су соларна 
енергија и хидроенергија у пољопривреди. 
Такви извори могу смањити угљенични 
отисак производње хране, омогућавајући и 
побољшање ефикасности употребе воде и 
сунчеве свјетлости. 

Chu and 
Majumdar 
2012. 

2. Интеграција 
извора 
обновљиве 
енергије и 
производња 
хране 

Интеграција различитих обновљивих 
технологија (нпр. вјетар, сунце, биомаса) у 
пољопривреди може значајно 
унаприједити самоодрживост и 
ефикасност, смањујући истовремено 
зависност од фосилних горива. 

Subhadra 
2011. 

3. Коришћење 
обновљивих 
извора енергије 
у производњи 
хране 

Развој зелених производних метода које 
користе обновљиву енергију за 
производњу хране, као и увођење 
еколошки прихватљивијих приступа 
управљању и дистрибуцији, могу значајно 
смањити еколошки отисак. 

Sáez- 
-Martínez 
et al. 2016. 

4. Производња 
биогаса из 
органског 
отпада 

Биогас представља обновљив извор 
енергије који се може добити из 
пољопривредног отпада. Ова технологија 
омогућава рециклажу органских отпадака 
у користан извор енергије. 

Kiran et al. 
2014. 



Илић П, Пржуљ Н (уредници) Заштита животне средине и ремедијација 

 

10 

5. Енергија из 
отпада и 
прехрамбене 
индустрије 

Анаеробна дигестија и друге методе 
прераде органског отпада из прехрамбе-
не индустрије у енергију могу помоћи у 
смањењу емисије гасова стаклене баште 
и производњи обновљиве енергије. 

Hall and 
Howe 2012. 

6. Одржива 
производња 
енергије са 
фокусом на 
хидроген 

Истраживања у области производње 
хидрогена из обновљивих извора, као што 
су биомаса и вода, могу понудити 
алтернативне, еколошки прихватљиве 
изворе енергије за пољопривреду. 

Gosselink 
2002. 

7. Одржива 
пољопривреда 
и обновљиви 
извори енергије 

Примјена соларне енергије, вјетроенер-
гије и биомасе у пољопривреди може 
унаприједити енергетску ефикасност и 
допринијети одрживости. 

Chel and 
Kaushik 
2011. 

8. Примјена чи-
стих и одрживих 
извора енергије 
за производњу 
биоенергије 

Биоенергија, произведена из биомасе и 
других обновљивих извора, може бити 
значајан допринос у остваривању 
енергетске одрживости у пољопривреди, 
уз смањење утицаја на животну средину. 

Bhatia et al. 
2021. 

9. Примјена 
геотермалне 
енергије у 
производњи и 
преради хране 

Геотермална енергија се користи за 
сушење пољопривредних производа, 
морских плодова, дестилацију, испара-
вање, гријање пластеника и процесе у 
прехрамбеној и текстилној индустрији. 

Lund and 
Boyd 2016. 

10. Соларна пољо-
привреда (енгл. 
agrivoltaics) 
(спој пољопри-
вреде и соларне 
енергије) 

Соларни панели постављени изнад 
пољопривредних површина омогућавају 
истовремену производњу енергије и 
хране, штитећи културе од суше и 
прекомјерне инсолације. 

Barron- 
-Gafford et 
al. 2019 

11. Производња 
хране у 
аквапонским 
системима са 
обновљивим 
изворима 
енергије 

Комбиновањем аквакултуре и 
хидропоније у затвореним системима који 
користе соларну или геотермалну 
енергију смањује се потрошња воде и 
повећава енергетска ефикасност. 

Love et al. 
2014. 

12. Коришћење 
отпадне 
топлоте из 
индустрије за 
сушење хране 

Рециркулација отпадне топлоте из 
индустријских процеса у сушарама за 
воће, поврће и житарице смањује 
потрошњу примарне енергије и емисије 
CO₂. 

Josijević et 
al. 2014. 
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Укупно више од 40% свјетске популације, односно скоро три милијарде људи 
ослања се на нездраве и по живот опасне облике енергената за кување и 
загријавање простора у којима живе (дрво, дрвени угаљ, угаљ или животињ-
ски отпад). Овакав начин загријавања, наиме, загађује ваздух у просторијама 
у којима бораве људи (Kristoforović-Ilić i sar. 2006). Због употребе таквих енер-
гената 2012. године живот је изгубило 4,3 милиона људи широм свијета 
(Babić 2020). Снабдијевање свих технолошки и економски доступном елек-
тричном енергијом до 2030. године подразумијева унапређење међуна-
родне сарадње, како би се олакшао приступ истраживању и технологијама за 
добијање еколошки прихватљивих облика енергије, укључујући знатна ула-
гања у обновљиве изворе енергије као и енергетску ефикасност (Gudelj 2019).  

У средишту интереса јавности задњих година јесте енергија и њено коришће-
ње, доступност и цијена. Могућа енергетска криза због повећања цијена 
фосилних горива натјерала је владе многих земаља да пораде на свом енер-
гетском плану и повећају проценат енергије који долази из обновљивих 
извора. Одржива употреба енергије представља начин употребе који задо-
вољава енергетске потребе данашњих и будућих генерација без да их на 
било који начин угрожава (Babić 2020). Сигурно постоји и економска корист 
од преласка на приступачну и чисту енергију. Производња чисте енергије 
може створити нова радна мјеста и стимулисати економски развој (Popović 
and Erić 2018; Popović et al. 2020). Овај приступ може омогућити прелазак на 
одрживији модел производње хране, који може бити користан за дуго-
рочнију стабилност и раст. 

Снабдијевање свих технолошки и економски доступном електричном енер-
гијом до 2030. године подразумијева унапређење међународне сарадње 
како би се олакшао приступ истраживању и технологијама за добијање еко-
лошки прихватљивих облика енергије, укључујући знатна улагања у обнов-
љиве изворе енергије, као и енергетску ефикасност. Према подацима 
Eurostat-а из 2022. године, нафтни деривати чинили су 37% финалне потрош-
ње енергије у ЕУ, док су обновљиви извори директно учествовали са 18%. 
Највећи потрошачи енергије били су транспортни сектор (31%), домаћинства 
(27%) и индустрија (25%). Обновљиви извори енергије (43,2% укупне произ-
водње енергије у ЕУ) били су највећи појединачни извор енергије у Европској 
унији у 2022. години. Нуклеарна енергија (27,6%) заузимала је друго мјесто, 
затим слиједе чврста фосилна горива (19,5%), природни гас (6,2%) и сирова 
нафта (3,3%) (Eurostat 2024) (Сл. 1.2). 
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Сл. 1.2. Удио извора у производњи енергије у ЕУ у 2022. (Eurostat 2024) 
Fig. 1.2. Share of sources in energy production in the EU in 2022 (Eurostat 2024) 

 
Међутим, структура производње енергије знатно се разликује од једне 
земље чланице ЕУ до друге. У 2022. години, обновљиви извори енергије били 
су исключиви извор производње енергије на Малти (дакле, та земља није 
производила ниједну другу врсту енергије), а чинили су најмање половину 
производње у још 15 земаља чланица ЕУ, са учешћем од 99,6% у Летонији, 
98% у Португалији и 96% на Кипру. Нуклеарна енергија је била значајан извор 
у Француској (71% укупне домаће производње енергије), Белгији (67%) и 
Словачкој (61%). Чврста фосилна горива била су доминантна у Пољској (70%), 
Естонији (59%), Чешкој (46%) и Бугарској (45%). Природни гас је имао највеће 
учешће у Холандији (53%), Ирској (37%) и Румунији (34%), док је сирова нафта 
највише заступљена у Данској (33%) (Eurostat 2024). 

Циљеви одрживог развоја су логичан наставак Миленијумских циљева развоја 
из 2000. Геополитичке промјене које су се догодиле током првих петнаест 
година XXI вијека (2000–2015) довеле су до схватања да су нови глобални 
циљеви који захтијевају интегрисана рјешења прикладнији у новим условима. 
Док су Миленијумски циљеви били усмјерени на земље у развоју, Агенда 
одрживог развоја је глобални споразум који одређује свеобухватну агенду 
деловања за све земље, укључујући националну политику (Gudelj 2019). У 21. 
вијеку, уз убрзани технолошки развој, расте и потражња за енергијом. Енергија 
нам је потребна у скоро сваком аспекту живота и без ње тешко можемо. 
Управо због повећане потражње за енергијом важно је окренути се одрживој 
енергији, односно обновљивим изворима. Обновљиви извори су наша будућ-
ност, не зависе о глобалним промјенама у цијенама енергената, осигуравају 
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чисту животну средину, успоравају климатске промјене, отварају радна мјеста 
те остварују значајне уштеде (Babić 2020). Позитивно је што рјешења за 
обновљиву енергију сваким даном постају јефтинија, поузданија и ефикаснија 
(Jamroen et al. 2020). Тренутно ослањање на фосилна горива и енергију из 
нуклеарних електрана је неодрживо и штетно за планету, због чега морамо да 
промијенимо начин на који производимо и трошимо енергију (Bocken and 
Short 2021). Имплементација ових нових енергетских рјешења што је брже 
могуће је од суштинског значаја за смањење климатских промјена, једне од 
највећих пријетњи опстанку људи (Ivanova et al. 2020). Коришћење чисте енер-
гије у пољопривредној производњи је кључно за постизање одрживе пољо-
привреде и производње здравствено безбједне хране (Bremer et al. 2018). 
Коришћење обновљивих извора енергије попут соларних панела, вјетрогене-
ратора, геотермалне енергије и биомасе може да смањи емисију гасова 
стаклене баште. Стратегија ЕУ за соларну енергију ће подстаћи ширење фото-
напонске енергије. Као дио REPowerEU плана, ова стратегија има за циљ да до 
2025. године стави на мрежу преко 320 GW соларних фотонапонских уређаја, 
што је двоструко више од данашњег нивоа, и скоро 600 GW до 2030. Ови до-
датни капацитети који су унапријед напуњени замјењују потрошњу од 9 мили-
јарди кубних метара природног гаса годишње до 2027. године (REPowerEU Plan 
2022). 
 
 

1.4. Производња хране, утицај на животну средину и ризици за 
здравствену безбједност хране 

 
Производња хране је неопходна за опстанак људи и исхрану свјетске попу-
лације (Boye and Arcand 2013; Tripathi et al. 2019). Међутим, начин на који се 
храна производи може имати значајан утицај на животну средину и здравље 
људи (Horrigan et al. 2002). Уз наведено, у свијету проблем загађења животне 
средине постаје све присутнији (Илић и сар. 2008а, 2008б; Илић 2009; Илић и 
сар. 2010; Gašić et al. 2010; Илић 2015; Ilić et al. 2018, 2019, 2020; Ilić et al. 2020; 
Stojanović Bjelić et al. 2021; Ilić et al. 2021a, 2021b, 2021c, 2021d; Ilić et al. 2022) 
и приступачне и чисте енергије постају неопходан предуслов за здравствено 
безбједну храну. Примјена приступачних и чистих енергија у производњи 
хране може значајно смањити загађење животне средине и побољшати без-
бједност хране (Chakka et al. 2021). Коришћењем обновљивих извора енер-
гије, као што су соларна енергија, вјетар и хидроенергија, можемо смањити 
загађење животне средине. Приступ чистој и приступачној енергији је важан 
фактор у производњи хране (Guta et al. 2017), која захтијева енергију у облику 
електричне енергије, горива и других извора енергије, као и воду и друге 
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ресурсе (Hellegers et al. 2008). Један од главних резона за увођење чисте 
енергије је њена важност за побољшање квалитета ваздуха и производњу 
здравствено безбједне хране (Radović and Jeločnik 2021). Наиме, конвенцио-
нална производња хране или коришћење генетски модификоване хране 
може довести до уношења бројних опасности различитог типа и поријекла у 
ланац хране, чиме се намирнице могу учинити потенцијално штетним за 
људску конзумацију (Bakshi 2003). Пријетње здрављу могу бити биолошке, 
хемијске (токсични метали, лијекови, вјештачка ђубрива, пестициди итд.) или 
физичке природе (Alengebawy et al. 2021). Полазећи од потенцијалних 
негативних ефеката конвенционалне производње хране, очито је да су бројне 
опасности различитог типа и поријекла које могу ући у ланац хране и учинити 
намирницу потенцијално штетном за људску конзумацију. Према подацима 
Светске здравствене организације у индустријски развијеним земљама учеста-
лост тровања људи храном је између 10–15% годишње. Истовремено, учеста-
лост тровања млијеком и млијечним производима процјењује се на при-
ближно пет одсто годишње (Пејановић 2015). Опасности које настају у ланцу 
производње хране су бројне и различитог поријекла, али већина њих потиче 
из конвенционалне производње хране која користи велике количине хемиј-
ских ђубрива, пестицида и других хемијских средстава (Carvalho 2017; Sharma 
and Singhvi 2017). То доводи до загађења земљишта и воде (Илић и Макси-
мовић 2021), а на крају и хране коју једемо. Пољопривреда, сточарство и 
риболов су главни извори хране, али ове активности могу довести до разних 
негативних посљедица по животну средину. Употреба хемијских ђубрива и 
пестицида може довести до загађења земљишта, воде и ваздуха, а преко-
мјерна употреба воде може довести до деградације водених еко-система. 
Ширење обрадивог земљишта такође може довести до губитка биодиверзи-
тета и смањења станишта дивљих животиња (Илић и сар. 2008а, 2008б; Илић 
и Јањуш 2008; Илић 2009; Илић и сар. 2010; Gašić et al. 2010; Lammel et al. 
2010а, 2010б, 2011; Илић 2015; Ilić et al. 2018, 2019, 2020; Илић и Максимовић 
2021; Radović et al. 2022; Ćirišan et al. 2023; Стојановић Бјелић и сар. 2023; 
Илић и сар. 2023а, 2023б). Уз то, производња хране може утицати и на 
здравље људи. Хемијски остаци пестицида и других хемикалија могу се 
задржати на поврћу и воћу које једемо, а употреба хормона и антибиотика у 
сточарству може довести до стварања резистентних бактерија које могу бити 
опасне по здравље људи. Због тога је важно да се води рачуна о начину на 
који се храна производи и да се користе одрживе пољопривредне праксе које 
минимизирају негативни утицај на животну средину и људско здравље. 
Примјена принципа одрживе пољопривреде укључује употребу обновљивих 
извора енергије, смањење употребе хемијских ђубрива и пестицида, 
смањење количине отпада и употребу рециклираних материјала (Nešković 
Markić i sar. 2021). Такође је важно да се храна контролише на здравствену 
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безбједност, како би се осигурало да су производи које једемо сигурни и да 
не садрже штетне супстанце. Контрола хране може се спроводити кроз 
редовне контроле, тестирање хране на различите штетне супстанце и 
утврђивање строге регулативе о производњи хране. Укупно, производња 
хране има значајан утицај на животну средину и здравље људи, али примјена 
одрживих пољопривредних пракси и ригорозна контрола хране могу помоћи 
у минимизирању тих утицаја и стварању здравствено безбједне хране. 
Такође, животиње које се користе за производњу хране често су изложене 
нехуманим условима узгоја и убијања, што може довести до проблема са ква-
литетом меса или других производа који се добијају од њих (Mosel 2001; 
Fraser 2006).  

Рађен је већи број студија које дају увид у различите аспекте приступачне и 
чисте енергије и производње хране у Републици Српској (Čekrlija et al. 2023; 
Radivojac and Krčmar 2020; Vaško et al. 2018; Mutavdžić et al. 2014), указујући 
на потенцијале за унапређење и изазове који захтијевају пажњу. Кључни 
податак је да пољопривреда у Републици Српској представља други највећи 
сектор. Промовисање диверсификације производње и примјена позитивних 
пракси за побољшање отпорности на климатске промјене могли би унаприје-
дити позицију малих фарми и укупну конкурентност на тржишту (Čekrlija et al. 
2023). Анализа компанија у оквиру „Електропривреде Републике Српске“ по-
казала је потребу за побољшањем њихове одрживе стопе раста, што указује 
на могуће правце за будуће акције у циљу побољшања њихових перформан-
си (Radivojac and Krčmar 2020). Један од већих проблема је што је сектор 
пољопривреде током анализираног четворогодишњег периода био у губит-
ку, док је индустрија хране била у профиту. Недостатак квалификоване радне 
снаге, слабо развијена инфраструктура у неким руралним подручјима и недо-
статак сарадње између више актера неки су од изазова (Vaško et al. 2018). 
Управо коришћење чисте и приступачне енергије може побољшати профита-
билност пољопривредне производње. Један од позитивних примјера је 
производња поврћа. Прогнозирање производње значајних врста поврћа 
указује на потребу за стратешким приступом у даљем развоју сектора произ-
водње поврћа, са циљем охрабривања развоја производње, потрошње, 
прераде и извоза (Mutavdžić et al. 2014). 

Модерна производња хране заснива се, наиме, на инпутима интензивне 
пољопривреде, што значи да у великој мери зависи од додатних ђубрива, 
пестицида, система за наводњавање и механизације. А све то, опет, зависи 
од енергије фосилних горива (Пејановић 2015). Разматрајући утицај пољо-
привреде на животну средину, могу да се примијете бројни негативни 
ефекти.  
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Ерозија и деградација тла. Многа истраживања показују да ерозија оштећује 
продуктивност усјева смањивањем доступности воде, хранљивих састојака и 
органских материја. Земљиште постаје све сиромашније хумусом. Водени 
ресурси су, такође, деградирани седиментима и загађујућим материјама 
усљед ерозије. Стопе губитка тла највише су у земљама у развоју. Уз губитке 
тла усљед ерозије, јавља се и додатна деградација тла усљед наводњавања, 
претјеране испаше и уништавања шумског земљишног покривача (Пејановић 
2015).  

Коришћење ђубрива. Јасно је да је повећано коришћење ђубрива у модерној 
пољопривреди блиско повезано са вишим приносима. Међутим, коришћење 
овог, као и других инпута (нпр. пестицида), повезан је са проблемима живот-
не средине. Наиме, знатан дио примијењених храњивих материја које садр-
жи ђубриво (нитрати, фосфати и калијум) не стигне до усјева као што је то 
планирано. Умјесто тога, они продиру у земљу и површинске воде, гдје 
постају озбиљне загађујуће материје. Прекомјерна концентрација нитрата у 
води опасна је по људско здравље. Нитрати и фосфати поспјешују и раст 
нежељених алги које гуше друге облике живота у ријекама, језерима, чак и 
океанима. Претјерано и неефикасно коришћење ђубрива створило је тешке 
еколошке проблеме на средњем западу и западу САД, у Мексичком заливу, 
на Медитерану (Егејско и друга мора), Русији и источној Европи. Као 
посљедица тога, у затвореним морима као што су Црно и Каспијско, изумрле 
су бројне локалне живе врсте (Пејановић 2015).  

Коришћење ђубрива, такође, директно доприноси разним глобалним атмо-
сферским проблемима, укључујући глобално загријевање и оштећење озон-
ског омотача. Поред тога, производња ђубрива је интензивна захваљујући 
енергији добијеној првенствено из фосилних горива. Пољопривредна потро-
шња енергије тако доприноси проблемима животне средине. На пољопри-
вреду одлази, наиме, око 5% укупне потрошње енергије. Предвиђа се да ће 
се коришћење ђубрива стално повећавати, како би се обезбиједили приноси 
потребни за стално растуће становништво у свијету (Пејановић 2015). 

Коришћење пестицида. Као и коришћење ђубрива, и коришћење пестицида 
је рапидно порасло ширењем модерне пољопривреде. Тако нпр. у САД се 
коришћење пестицида удвостручило између 60-их и 80-их година прошлог 
вијека. Оно се широм свијета и даље повећава. То повећање прате бројни 
здравствени проблеми и проблеми животне средине (Тркуља и сар. 2023). 
Добро су познати канцерогени ефекти многих пестицида, док је тежиште 
новијих истраживања на утицајима на репродуктивне системе. Пестициди, 
такође, утичу на еко-системе на разне начине: загађење подземних вода, 
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ненамјерно уништавање корисних живих врста (што узрокује навалу штето-
чина) (Пејановић 2015).  

Иригација и ресурси воде. За експанзију пољопривредног аутпута ширење 
иригације је подједнако важно као и повећано коришћење ђубрива. Ирига-
ција повећава приносе и често омогућава вишеструке жетве у подручјима 
која су зависна од сезонских киша. Међутим, као и код ђубрива и пестицида, 
краткорочне користи од иригације често изазивају дугорочна оштећења 
животне средине (Пејановић 2015). 

Генетски модификована храна као контроверзна технологија. Милион 
хектара земљишта у САД и широм свијета култивисано је генетски модифи-
кованим усјевима. С тим у вези дошло је до оштре подјеле на заговорнике и 
противнике употребе генетски модификованих организама (ГМО). Заговор-
ници истичу да примјена биотехнологије у пољопривреди има велики потен-
цијал да растућој свјетској популацији обезбиједи храну која је безопасна, 
храњива, отпорна на штеточине, прилагодљива и даје велике приносе. То би, 
наводно, помогло, не само да се прехрани растућа популација, већ би такође 
смањило стопу претварања природних шума у пољопривредно земљиште. 
Противници тврде да су предности коришћења ГМО знатно мање од еко-
лошких и здравствених посљедица и ризика (Пејановић 2015; Пржуљ 2015). 

Недостатак приступа чистој енергији тренутно има значајан ефекат на јавно 
здравље, посебно кроз појаву болести које проистичу из изложености висо-
ком нивоу загађења ваздуха у затвореном простору, углавном у земљама са 
ниским примањима (што се може приписати годишњој смртности од око 1,6 
милиона). Употреба угља у домаћинствима у Кини представља посебно висок 
здравствени ризик, посебно у оним областима у којима се користи високо 
загађујући угаљ који садржи токсичне материје. Историјски гледано, дома-
ћинства су прешла на чистија горива како економски развој напредује, али 
овај процес не би сам по себи знатно смањио глобалне здравствене ризике 
дуги низ деценија. Уз растућу урбанизацију, посебно у Индији и Кини, гдје је 
угаљ и даље главно гориво које се користи и гдје коришћење возила расте по 
историјски незабиљеженим стопама, постоји реална могућност да се укупно 
здравствено оптерећење заиста повећа уколико се не примијене строже 
контроле. Истовремено, свијет се суочава са до сада незабиљеженим изазо-
вом од антропогених климатских промјена, углавном због неограничене 
употребе фосилних горива од стране индустријализованих земаља, што је 
резултирало нагомилавањем гасова са ефектом стаклене баште. Све већи 
докази о брзини и величини климатских промјена приморавају доносиоце 
одлука да размотре опције политике које спречавају даље гомилање гасова 
са ефектом стаклене баште. Политике промовисања приступа незагађујућим 
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и одрживим изворима енергије стога имају велики потенцијал да побољшају 
јавно здравље у блиском периоду, као и да ублаже даље климатске промјене 
(Haines et al. 2007).  

Обезбјеђивање адекватног снабдијевања енергијом такође би могло да 
помогне да се смањи рањивост сиромашне популације на ефекте климатских 
промјена подривањем људског развоја. Потребно је сумирати политике за 
рјешавање недостатка приступа чистим и поузданим залихама енергије и 
услугама које проистичу из њихове употребе, истовремено ублажавајући 
климатске промјене кроз низ секторских политика које смањују емисију 
гасова са ефектом стаклене баште на глобалном нивоу. Међутим, без 
радикалних промјена, такве емисије ће наставити да расту (Haines et al. 2007). 

Производња здравствено безбједне хране је веома комплексан процес који 
зависи од многих фактора. Један од најзначајнијих фактора је извор енергије 
који се користи у производњи. Највећи дио енергије који се користи у произ-
водњи долази од необновљивих извора енергије, као што су угаљ и нафта. 
Овај вид енергије је познат по томе што ствара значајну количину отпада и 
загађења. Коришћење обновљиве енергије у пољопривредној производњи 
може смањити трошкове производње, повећати профит и смањити емисије 
штетних гасова. Такође, коришћење обновљивих извора енергије може сма-
њити ризик од повећања цијена фосилних горива, који су основни извор 
енергије у пољопривреди. Поред тога, обновљиви извори енергије могу 
пружити стабилан извор енергије у руралним подручјима. Коришћење солар-
них пумпи у руралној пољопривреди у Африци и Азији могло би осигурати 
стабилан извор енергије за наводњавање и повећати продуктивност усјева. 
То би могло значајно допринијети смањењу сиромаштва и гладних у рурал-
ним подручјима (IEA 2019).  

Када је производња хране у питању неопходан је систем одрживе пољопри-
вреде, без деградације животне средине, а методе пољопривредне производ-
ње морају постати еколошки разумне. То подразумијева тзв. паметан раст и 
еколошку (зелену) економију, са политиком подстицања, стимулисања и по-
државања развоја органске пољопривреде, као и примјене нових технологија 
у пољопривреди, али и гарант здравствено безбједне хране (Пејановић 2015). 
Јасно је да само производња веће количине хране и здравије хране на одржив 
начин неће осигурати људско благостање. Морају се позабавити и други 
кључни изазови, као што је смањење сиромаштва; социјална инклузија; пове-
ћана једнакост, образовање и здравствена заштита; очување биодиверзитета; 
одржива енергија; водоснабдијевање; и прилагођавање и ублажавање кли-
матских промјена. Ови међусобно повезани изазови су обрађени у Агенди за 
одрживи развој 2030, коју су усвојиле све државе чланице УН 2015, у складу са 
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17 циљева одрживог развоја (Herrero et al. 2021). С поштовањем преференција 
потрошача, треба такође узети у обзир да је растући број потрошача заинтере-
сован за здравствено безбједну храну која је произведена коришћењем чисте 
енергије. Ово отвара могућности за производњу и продају хране означене као 
„здравствено безбједна“ или „еколошки прихватљива“, што може имати зна-
чајан ефект на приходе произвођача. 

Човјечанство се суочава са великим изазовом реконфигурисања система 
исхране како би се обезбиједила здрава исхрана која је доступна свим људи-
ма, уз очување глобалног здравља. Процјена је да се осам милиона смртних 
случајева може приписати факторима ризика у исхрани. Усвајање здраве 
исхране може значајно да смањи број пријевремених смрти, а да остане у 
границама безбједног и да нема негативан утицај на еко-систем Земље 
(Herrero et al. 2021). Екстремно сиромаштво утиче на 636 милиона, односно 
8% глобалног становништва. Процјењује се да једна од пет особа у земљама 
у развоју живи с мање од 1,25 америчких долара на дан (Gudelj 2019). Од 
почетка цивилизације највећи број људи бавио се пољопривредом. Данас 
половина светског становништва живи у руралним подручјима и има везе са 
пољопривредом. Утицај човјека довео је до неодрживих еколошких посље-
дица пољопривредне производње (Пејановић 2015). Тренутно је потхрањено 
795 милиона људи, односно од девет људи на свијету, једна особа је 
потхрањена. Од укупног становништва, у Азији се налази чак 64% потхрање-
ног становништва. Свијет без глади укључује предузимање специфичних 
активности у пољопривреди, посебно међу малим произвођачима хране. 
Пољопривреда је највећи послодавац на свијету који осигурава средства за 
живот за 26% глобалне популације. Свијет без глади такође се надовезује на 
Миленијумски циљ 1. Проценат потхрањеног становништва 1990. године 
износио је 23,6%, а до 2013. године је смањен на 14,3%. Није остварен 
зацртани циљ од 11,8%, али је постигнут знатан напредак у борби против 
глади (Gudelj 2019). Да би се проблем присуства штетних материја у храни 
ријешио, важно је прећи на производњу хране која користи приступачне и 
чисте изворе енергије (Kaygusuz 2012; Owusu and Asumadu-Sarkodie 2016). 
Ово би могло помоћи у смањењу употребе хемијских средстава и тиме 
смањити загађење земљишта и воде (Chakka et al. 2021). Коришћење обно-
вљивих извора енергије, попут соларних панела, вјетрогенератора и других 
алтернатива фосилним горивима, такође би могло помоћи у смањењу еми-
сије гасова са ефектом стаклене баште (Haines et al. 2007), што би имало 
позитиван утицај на животну средину. Улагање у чисту енергију и инфра-
структуру може помоћи у побољшању економије земаља у развоју.  

Производња енергије из локално доступних извора, попут соларних панела и 
вјетрењача, могла би помоћи тим земљама да постану енергетски независне 
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и мање зависне од увоза нафте и гаса. То би заузврат могло имати позитиван 
утицај на квалитет хране, јер би се могла користити мање хемијских средста-
ва у производњи хране (Carvalho 2017; Sharma and Singhvi 2017; Chakka et al. 
2021) и побољшати квалитет производа. То доприноси повећању употребе 
органских производа и спречавању употребе хемикалија које могу негативно 
утицати на здравље људи (Pržulj et al. 2022; Pržulj and Tunguz 2022; Тунгуз и 
Пржуљ 2023; Тркуља и сар. 2023а; Тркуља и сар. 2023б). 

 
 

1.5. Закључак 
 
Загађење животне средине и промјене које се дешавају због загађења дово-
де до великог утицаја на планету и изазивају климатске промјене и низ 
негативних ефеката на глобалном нивоу. Проблем недостатка воде, хране, 
енергената јесте проблем великог броја становника на Земљи, нарочито у не-
развијеним земљама. Не постоји ни адекватна инфраструктура за производ-
њу хране, нити за производњу енергије. Недостатак одговарајуће инфра-
структуре спречава приступ грађана чистој води, храни и енергији, што утиче 
на бројне области људског живљења, међу којима је и пољопривреда. И 
даље се велики број површина обрађује на рудиментан начин, уз коришћење 
физичке снаге, да би се сијало и жњело. Коришћење угља или отпада у 
домаћинствима доводи до загађења ваздуха унутар простора у ком људи 
бораве и, уопште, животне средине, што може довести до тровања људи. 
Велики проблем је и што извори енергије, нарочито обновљиви извори, нису 
равномјерно распоређени на Земљи. Неке државе имају приступ енергији 
вјетра, сунца, геотермалној енергији, док друге немају, што доводи сиро-
машне земље у незавидан положај. Поред свега наведеног, климатске 
промјене, као продукт новог доба, утичу на живот становништва, али и на 
флору и фауну широм Земље. 

Приступачне и чисте енергије су кључни фактори за стварање здравствено 
безбједне хране. Узимајући у обзир да пољопривредна производња захтије-
ва значајне количине енергије за наводњавање, обрађивање земљишта, 
транспорт и складиштење хране, одржавање одговарајуће температуре и 
освјетљења у стакленицима, те прераду хране, постаје јасно колико је важно 
користити чисту и одрживу енергију у овом сектору. 

Фосилна горива, као што су угаљ, нафта и гас, најчешћи су извори енергије у 
пољопривреди. Међутим, ови извори су неодрживи и штетни по животну 
средину, јер емитују велике количине угљен-диоксида и других загађујућих 
материја у атмосферу. Осим тога, фосилна горива се састоје од непожељних 



Илић П и сар. (2025) Приступачне и чисте енергије… 

21 

хемијских једињења која могу да контаминирају храну и воду, што може 
негативно утицати на здравље људи и животиња. 

Алтернатива фосилним горивима су обновљиви извори енергије, као што су 
сунчева енергија, енергија вјетра и хидроенергија, геотермална енергија, 
биомаса и енергија из отпада. Ове врсте енергије су чисте и обновљиве, што 
значи да се неће исцрпити и неће емитовати загађујуће материје у атмосфе-
ру. Коришћење обновљивих извора енергије у пољопривредној производњи 
има вишеструке користи. Прво, смањује загађење и побољшава квалитет 
воде и ваздуха у пољопривредном окружењу, што доводи до бољег квали-
тета хране. Друго, обновљива енергија може помоћи пољопривредницима 
да смање трошкове, што значи да могу уложити више у квалитетније 
производе и побољшање процеса производње. 

Уз примјену обновљивих извора енергије, још један начин да се побољша 
здравствена безбједност хране је коришћење технологија за чишћење и 
ремедијацију загађеног земљишта. Она укључује коришћење биљака које 
имају способност да апсорбују загађујуће материје из земљишта, чиме се 
смањује ниво загађења и побољшава квалитет земљишта и хране која се 
узгаја на том земљишту. Осим тога, употреба органских ђубрива умјесто 
хемијских такође може помоћи у смањењу загађења земљишта и побољша-
њу квалитета хране. 

Један од начина да се промовише коришћење обновљивих извора енергије и 
чистије пољопривредне праксе је кроз јавне политике и законске прописе. 
Државе могу да понуде подстицаје за пољопривреднике који користе обно-
вљиве изворе енергије и спроводе чисте пољопривредне праксе, као и да 
усвоје законе који ограничавају употребу фосилних горива и хемијских ђубри-
ва. Ово може подстаћи пољопривреднике да пређу на одрживе праксе и 
смање свој утицај на животну средину. 

Коришћење приступачне и чисте енергије у пољопривредној производњи је 
кључно за стварање здравствено безбједне хране. Употребом обновљивих 
извора енергије и чишћењем загађеног земљишта, пољопривредници могу 
смањити загађење и побољшати квалитет хране коју производе. Уз подршку 
државних политика, ове праксе могу постати све популарније и помоћи у 
стварању одрживијег и здравијег пољопривредног система. 

Промовисање чистих извора енергије може се такође сматрати предусловом 
за здравствено безбједну храну, која је неопходна за опште здравље и 
добробит људи. Узимајући у обзир ефекте које производња хране може 
имати на животну средину, коришћење чистих извора енергије је од суштин-
ског значаја за ограничавање угљен-диоксида и других загађујућих материја 
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у животној средини. Чисти извори енергије могу смањити цијену производње 
хране и учинити је доступнијом за сиромашне земље. Све више земаља се 
усмјерава ка употреби чистих извора енергије, као што је соларна енергија, 
енергија вјетра, хидроенергија, геотермална енергија и енергија биомасе. 
Примјена ових извора енергије у пољопривреди може да помогне да се 
ограниче емисије гасова стаклене баште и да се спријечи ризик од климат-
ских промјена. Употреба чистих извора енергије у пољопривреди има пози-
тиван утицај на биодиверзитет, квалитет воде и земљишта. Интеграција 
чистих извора енергије у производњу хране може побољшати квалитет 
производа и допринијети повећању употребе органских производа и спреча-
вању употребе хемикалија које могу негативно утицати на здравље људи. 
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Summary 
 

In recent years, the world has faced a significant number of challenges when it 
comes to food production. With a growing population, the need for food is 
increasing. This problem affects a large number of people worldwide who live in 
extremely poor conditions and do not have access to safe and healthy food. As a 
result, the demand for clean and accessible energy has reached its peak. There is 
a strong connection between accessibility and clean energy with the production of 
safe and healthy food. To begin with, a reliable source of energy is necessary to 
maintain consistent food production. Traditional sources of energy, such as 
petroleum-based fuels, pose a significant problem due to their polluting effects. 
Transitioning to clean energy can help reduce the impact on the environment and 
decrease the risk of air, soil, and water pollution. Additionally, accessible and clean 
energy can help reduce the cost of food production. Traditional sources of energy 
are often expensive, which can significantly impact the price of the product. 

Accessible and clean energy is a prerequisite for health-safe food. The transition to 
clean energy can help reduce environmental pollution, lower food production 
costs, enable the use of cleaner energy sources for water treatment, and reduce 
the use of harmful fertilizers and pesticides. Additionally, accessible and clean 
energy can help achieve sustainable development, reduce greenhouse gas 
emissions, and make food production more efficient and cost-effective. By using 
clean energy, the risk of various forms of pollution and their impact on human and 
animal health is also reduced. 

Considering the global problem of pollution and climate change, the adoption of 
accessible and clean energy sources is equally important within the food 
production sector. Health-safe food is necessary for a healthy life, and clean energy 
is necessary for sustainable food production. Instead of viewing the need for 
energy and food production as two separate problems, these issues should be 
addressed together. 

To achieve this goal, it is necessary to make appropriate investment decisions in 
new energy sources and improve energy efficiency. It is also necessary to promote 
sustainable methods of food production that use clean energy and have less 
impact on the environment. This may include promoting organic farming, using 
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water treatment systems, using renewable energy sources in food production 
factories, and so on. 

The use of accessible and clean energy is necessary not only for the sustainability 
of food production but also for the protection of human and animal health. Clean 
energy can contribute to health-safe food in many ways, including the use of clean 
energy sources for water treatment, which can remove hazardous chemicals from 
the water used in food production. Also, clean energy can help reduce greenhouse 
gas emissions and prevent air pollution, leading to healthier food production and 
a healthier environment overall. 

Keywords: Green energy, Republic of Srpska, Health, Food Safety 


